Medyczne iCentrum Edukacyjne

Dziataj jak profesjonalista, nie jak amator!

Pierwsza Pomoc u dorostych

Szkolenie kierowane do o0séb chcacych naby¢ umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy dorostym
w stanie zagrozenia zycia i zdrowia. Szczegdlnie zainteresowane szkoleniem powinny by¢ osoby opiekujace
sie chorymi u ktorych ryzyko wystgpienia zatrzymania krazenia lub nagtego pogorszenia sie zdrowia jest duze.

Tematyka szkolenia

e QOcena stopnia zagrozenia zycia i zdrowia

e Postepowanie w zagrozeniu zycia powstatym
w wyniku nagtego zachorowania lub wypadku
Techniki ratowania dorostych
Zabezpieczenie funkcji zyciowych
Podstawy resuscytacji krazeniowo-oddechowej
Skuteczne metody wzywania pomocy kolezenskiej
i pogotowia ratunkowego

Metoda
e Wyktady wprowadzajace i cwiczenia praktyczne

Mate grupy ¢wiczeniowe (max.4 0s.)

Nowoczesny sprzet treningowy i metody dydaktyczne

Symulacja zdarzen niebezpiecznych

Cwiczenia na manekinach (trenazerach)

Gwarancja nabycia umiejetnosci ratowniczych

Zamow indywidualne szkolenie dla siebie i najblizszych!
Kontakt :

Czas trwania Drn. med. Arkadiusz Trzos
e Jeden dzien zajeciowy (10 godz. dydaktycznych) N tel: 604 26 69 92
e Miejsce szkolenia przez Ciebie wskazane Email: atmed@atmed.eu

Pierwsza Pomoc u dzieci

Szkolenie kierowane do o0séb chcacych naby¢ umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy dzieciom
w stanie zagrozenia zycia i zdrowia. Szczegdlnie zainteresowane szkoleniem powinni by¢ rodzice
i osoby opiekujace sie zawodowo dziec¢mi /nauczyciele, opiekunowie/.

Tematyka szkolenia
Ocena i zabezpieczenie miejsca zdarzenia
Specyfika udzielania pomocy dzieciom
Ocena stopnia zagrozenia zycia i zdrowia dziecka
Postepowanie w zagrozeniu zycia powstatym
w wyniku nagtego zachorowania lub wypadku
e Podstawy resuscytacji krazeniowo-oddechowej dzieci
i niemowlat /zabiegdw podtrzymujacych zycie/
e Skuteczne metody wykorzystania pomocy kolezenskiej
i wzywania pogotowia ratunkowego
e Podstawy resuscytacji krazeniowo-oddechowej
e Wsparcie psychologiczne dziecka po wypadku
Metoda
e Wyktady wprowadzajace i cwiczenia praktyczne
Mate grupy ¢wiczeniowe (max. 4 0s.)
Nauczanie z wykorzystaniem manekindw /trenazerow/
Nowoczesny sprzet treningowy i metody dydaktyczne,
potaczone z symulacjg zdarzen

Gwarancja nabycia umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy

{ \
Kontakt :

) Drn. med. Arkadiusz Trzos
Czas trwania tel: 604 26 69 92
e Jeden dzien zajeciowy (10 godz. dydaktycznych) Email: atmed@atmed.eu

e Miejsce szkolenia przez Ciebie wskazane

N www.atmed.eu —

Zamow indywidualne szkolenie dla siebie i najblizszych!



